
組 時間 Ｊ－ｓｙｓ ＳＬＯＰＥ Ｊ－ｓｙｓ ＳＬＯＰＥ Ｊ－ｓｙｓ ＳＬＯＰＥ Ｊ－ｓｙｓ ＳＬＯＰＥ

1 7:51 16.1 16 19.4 19 19.4 19 27.0 27

2 7:59 16.1 16 19.3 19 20 20 25.6 26

3 8:07 16.2 16 18.6 19 22.2 22 25.4 26

4 8:15 16.5 16 17.9 18 22.4 23 25.4 26

5 8:23 17 17 17.6 18 24.7 25 25.1 26

6 8:31 17.3 17 18.3 18 35.4 37

組 Ｊ－ｓｙｓ ＳＬＯＰＥ Ｊ－ｓｙｓ ＳＬＯＰＥ Ｊ－ｓｙｓ ＳＬＯＰＥ Ｊ－ｓｙｓ ＳＬＯＰＥ

1 7:42 6.8 8 8.7 10 9.9 11 12.2 14

2 7:49 4.1 5 8.2 10 9.9 11 11.5 13

3 7:56 4.3 5 7.3 9 10.5 12 10.9 13

4 8:03 5.6 7 6.9 8 11.4 13 13.5 15

5 8:10 5.9 7 6.3 7 11.2 13 15.6 18

6 8:17 8.6 10 12.2 14 12.3 14 14.8 17

7 8:24 9.5 11 11.7 13 12.9 15 14.9 17

8 8:31 10.1 12 11.2 13 14.1 16 14.2 16

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　月例会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　２０２６年１月４日

ＯＵＴコース　スタート

氏名 氏名 氏名 氏名

白井　久敬 阿部　正得 土田　和明

橋本　弘光

長峰　千明

上堂薗　四男

名畑　充倫

竹内　達宏

千葉　康

川井　孝志 御子柴　至 藤代　達彦 坂根　英一

佐藤　史夫 長山　淳 小林　学

木本　隆史

松井　祥夫柴木　崇伸高橋　儀友吉高神　佐俊

村山　勝一

鈴木　智之 鈴木　克浩 二瓶　昭一

星野　徹奥野　新

ＩＮコース　スタート

會津　尊之

吉田　幸市

伏見　卓洋 坂田　正文 小林　一臣

佐々木　敬治 小林　光秀

※キャンセル等により組み合わせが変更になる場合があります。

上本　正之

※スタートの３０分前までに受付を済ませてください。

飯窪　光隆

北方　慎治 小倉　広孝

氏名 氏名 氏名

大槻　桂司 杉山　直樹森山　保豊 高橋　一浩

石出　豊蔵斉藤　慎也 井出　修

日下部　武一 今井　則行鈴木　隆宏八長　政則

市川　竜哉

内藤　秀男

森野　祐一

細井　将司

氏名

島根　薫広 岡田　博之


